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On veut du bio a la cantine !
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Semaine 23

lundi1 juin 2026

Concombre a la Bulgare ‘g Melon Jaune
Pasteque Tomates Bio mozzarella au basilic 4
fu,:/ Salade verte Bio Lyonnaise® [ Salade Bio Portugaise K
p-2 i ;W3
= Chipolatas grillées de ITsére* ‘g’ ‘ﬁa.:/ Poulet Bio aux épices Fi
Dhal de lentilles corail Bio Fish'n chips
p-2 10 4 -2 C 4
Ecrasé de pommes de terre Bio g % Frites Bio [
Boulgour Bio Potatoes
51C 4 O
Yaourt nature sucré de I'lsére g’ Emmental Bio
Yaourt de I'lsére au citron ‘g’ Mimolette
p-2 4 -2 C 4
Compote pomme / myrtille Bio %4 Tarte au citron
Compote de pommes/abricots Bio 28] .. Cake moelleux Bio au miel, péches et aux abricots
Jjeuwdi 4 juiv 2026 vendwedis 5 juiry 2026
Salade de riz Bio i Y. Rosette de Lyon * g
Salade de perle Houmous Bio
Salade de mais et haricots rouges Bio a la Mexicaine [ Eufs durs Bio 7]
w08 | 08
fﬁ/ Boulettes d'agneau Bio en tajine [ fw:/ Sauté de veau a la Provencale \,g
Omelette aux fines herbes Filet de poisson a la Méditerranéenne
VO3 -9 (¢
Tajine de légumes Bio 74 Aubergines Bio alla Parmigiana [
Haricots vert Bio sautés a I'ail [ Purée de courgettes Bio %
O3
Ossau irathy Fromage blanc Bio o F
Reblochon AOP g Yaourt aux fruits g [
W03 g0 C 4
Fraises '® Cerises 9
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Patisserie fabriquée par nos chefs P
A5 ] Production Bio

NIVEAL 2

i Labie B Cocurt o

Toute [équipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!

?:./ Viande origine France ..
o Viande origine UE * ce plat contient du porc
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On veut du bio & la cantine !
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Semaine 24

lundi 8 juin 2026
]

Pizza Bio

Feuilleté aux fromages

£y

= Clafoutis Bio courgette tomate,chévre
}:9 ¢

3

g;/ Palette de porc sauce moutarde*
Crousti mozzarella Bio %
b0l
Ratatouille Bio ¥
Pisto Manchego Espagnol Bio 2

Tomme de montagne ‘g’
Crottin de chévre du Vercors Bio @
p-9 1

ﬂgi

Fraises

Jewdi 11 juinv - COUPE DU MONDE

<N Pico de gallo

Salade Mexicaine

=D

FIFAWORLD CUP

UNITED STATESKANADAME XY

Guacamole et ses tortillas

’

mardi 9 juin 2026

ot

Betterave rouge Bio

Salade de cceurs de palmier, radis et vinaigrette au sésame

¢ Fi

73

Macédoine de légumes Bio

-9 C 4

<&
=/ Bolognaise au boeuf de 1'Isere

Bouchées Bio pois chiches
p-9 ¢ 4
o
i

Conchiglie Bio
Cceur de blé Bio
p-91¢ 1
Tomme de brebis du Mont-aiguille
VO3

Moucherolle

Créme dessert végétale chocolat Bio/local

Flan nappé caramel
vendyredis 12 juin 2026

Salade boulgour lentilles Bio fagon taboulé

Salade de riz et pois chiches Bio aux herbes F4

Salade de pommes de terre Bio fagcon Nigoise

p-0 ¢ 4 W3
4&./ 5 a S G5 \‘@ﬁ’ S ap: 2
F=/ Mijoté de veau a ’érable et aux pommes & = Roti de boeuf sauce poivre
i Chaudrée de fruits de mer Filet de poisson meuniére
CANADA
Purée de carottes Bio au sirop d’érable joda] Jardiniére de légumes Bio joga!
Haricots verts Bio aux amandes ) Poélée méridionale Bio 7
TOCE TS
. & AR QY
Bleu du Vercors Bio @, £ Plateau de fromages joy
Gouda W3
UNITED2026 e Corbeille de fruits
<+ Butterscotch brownie Bio sauce caramel (sans
chocolat)
Cookie
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. "y i@ﬁ' Productionlocale )og Y
?7-:_-,7 Viande origine France ' Patisserie fabriquée par nos chefs PN YT el ERT
0 Viande origine UE * Ce plat contient du porc Eﬁ Production Blo i

Toute I'quipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!
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Semaine 25 LE DEPARTEMENT
lund 15 juin 2026 mordis 16 juin 2026
fo/ Salade Bio a I'Ttalienne * /7] Radis beurre
Tomates Bio au basilic [ Salade verte bio aux croutons a8
Carottes rapées Bio Waldorf ‘@ I/ Salade de concombre sauce a la Grecque '@
51C T8
@/ Poulet Bio au jus \.@@ i g;’/ Sauteé de veau aux champignons ‘g’
Carré de seitan Bio sauce tartare 28] Filet de poisson sauce Margery .
T8 51C
Brocolis Bio a l'ail Petit pois Bio au jus 43}
Carottes Bio persillées ‘g [ Poélée Bio Parisienne  fj
O3 T3
Coulommiers Bio [ Brique de chévre @
Brie Bio Tomme blanche
wes wes
i/ Rizaulait Bio ‘g Millefeuille
Gateau de semoule Bio [ ©7 Fondant aux péches Bio [
Jjeuwdis 18 juin 2026 vendvedis 19 juin 2026
Asperges mayonnaise Melon
Caviar d'aubergines locales Q\E{ Melon jaune
Salade de brocolis, pois chiches Bio et tahini [ Melon vert
51C 51C
%= Emincé de beeuf Strogonoff '@ Pizza Bio i
Filet de poisson bouillon Thai Croque fromage
p-o 1 b0l
Gratin Dauphinois Bio ‘g [ Salade de riz et Ratatouille froide Bio locale @ U
Riz Bio Pilaf [ Salade de haricots verts et pois chiches aux ceufs Bio''
p-9 1 b9l 4
Cantal \Ig Barre glacée
Carré de I'Est T3
-9 1C 4 Biscuit
Abricot
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* Ce plat contient du porc

@D viande origine UE

Toute [équipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!
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On veut du bio a la cantine !

Semaine 26 iSé re

LE DEFARTEMENT

wawrdi 23 juin 2026
Salade de tomates et mais Bio [ Salade de radis roses et concombre
Coleslaw Bio @ Salade Thai
Salade Sicilienne Bio 4 Pastéque
3 p-D 024
ﬁ/ ‘guez locale %\Q"/’ ‘35:?/ Epaule d'agneau roti
Tomate farcie végé Poisson meuniere
5 1C 4 p5TC 4
Semoule Bio [ Flageolets et carottes Bio @
Bl¢ Bio Ratatouille Bio ‘g’ F
W3 VO3
Yaourt nature sucré '@ Crottin de chévre Bio ‘g i
Yaourt aux fruits Bio Verchicors g’
T3 3
Ananas tranche au sirop “1;? Clafoutis aux abricots Bio

Tarte aux framboises
vendredi 26 Juinv 2026

Cocktail de fruits au Sirop
Jjeudir 25 juinv2026

%=/ Jambon cornichon* Taboulé Bio [
Cocktail de crevettes Salade western Bio 3
CEufs durs Bio 4 Salade de pommes de terre Bio g i
-9 1C 1 W3
L e > e .
fov Bceufsauté ala Provencal @ t=/  ROti de dinde aux herbes de Provence
Gnocchi aux légumes du soleil Bio  p3 Poisson sauce aurore
T3 TS
Gnocchi Bio Courgettes Bio sautées a 1'ail et au thym Vi3
Haricots verts Bio persillés [
T3 TS "
oLz - o8
Tomme de Yenne Bio & " Yaourt aromatisé cerise =~ ="
. S : L
Moucherolle Bio @, [ Yaourt nature Bio @ 4
W3 TS
“ . Qo . . A
Fruit de saison /géf Fruit de saison gé”
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Toute I'8quipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un excellent appétit!
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On veut du bio a la cantine !
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Semaine 27

lundi 29 juin 2026

Melon
Tomate Bio au basilic 4
W03

£2/ Chili con carné au beeuf Bio
Chili sin carné Bio i
-0 1C 4

Riz pilaf Bio

p-01C: 4
Yaourt aux fruits mixés
B3
Compote de pomme/poire Bio '@ i
Compote de pormmes / fraise Bio & £
Jeuwdi 2 juillet 2026

Salade de concombre

Pizza

Salade de perle

R0 ¢4

Yaourt sucré
03

Fruit de saison

isér

LE DEFARTEMENT

mowdi 30 juiny 2026

Crudités burger
8

%=/ Cheese burger
Burger végétal
R0 C

Frites allumettes
Potatoes
p-ocC: 4
Yaourt a boire

p-olC:

Barre glacée

vendredi 3 juillet 2026

Tomate cerise

Pan Bagnat au thon

Chips

p:0 ¢ 4
Kiri
20T

Gaufre Liégeoise
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Toute I4quipe de la cuisine mutualisée et les agents des colléges vous souhaitent un cxcellent appctit!



