Actions 2025 — 2026 (actions menées en fonction de la classe fréquentée)

Thémes

PARCOURS EDUCATIF B3,

@DEsante

Niveau 6°me

Niveau 5¢me

Niveau 4&me

Niveau 3¢me

Tous niveaux

Education a la santé

Dépistage infirmier :
novembre et décembre 2025

Petit déjeuner (SVT) juin
2026

Surentrainement et dopage (SVT)

SVT : Trouble du fonctionnement du
systéme nerveux. Contamination et
infection + gestes barriéres +
antibiotiques. Bruits, sommeil,
mémoire et apprentissages, écran et
sommeil

La voix : accompagnement de la mue
(musique et chorale)

- Vaccination et antibiorésistance (SVT)

Projet diagnostique sonore du college (ULIS+ CVC)
Sécurité (chimie)

Hygiéne, développement cardio-vasculaire, condition
physique (EPS)

Octobre rose (CVC)

Santé mentale : qui s’en occupe si un éléve ne va pas
bien ? Phobie scolaire...

EVARS

Education a la vie affective
et relationnelle et a la
sexualité

- Cours de SVT (4 heures en
Avril/mai)) : Différences
morphologiques homme,
femme, garcon, fille.
Modifications morphologiques,
comportementales et
physiologiques lors de la
puberté. Réle respectif des
deux sexes dans la
reproduction. Stades de
développement (feetus, bébé,
jeune, adulte).
- EMC Ambassadeurs JADE
(droits des enfants) - trouver sa
place dans la société étre libre et
responsable)

Intervention service sanitaire
SESA theme : la puberté pour
toutes les classes (janv. 2026, 5
X 1 heure)

Dépistage infirmier pour tous les
éleves de 6° : questionnaire
santé physique et psychologique

Dans le cadre du cours de SVT (4
heures nov-dec-janv) : Puberté,
organes reproducteurs,
production de cellules
reproductrices.

EMC : Intervention du JADE
themes : stéréotypes de genre,
égalité filles-gargons, identité
personnelle

- Dans le cadre du cours de SVT (6
heures nov-dec) Rappels (organes
reproducteurs et cellules
reproductrices). Des cellules

reproductrices a la naissance d’un bébé.

Comportements responsables dans le
domaine de la sexualité : fertilité,
grossesse, respect de |'autre, choix
raisonné de la procréation,
contraception prévention des infections
sexuellement transmissibles.

- Interventions a la bibliothéque de
Meylan documentaires livres-romans la
puberté, le corps...1h15

- Au « Douze » (mars et mai 26) les
missions des personnes, présentation
de la structure 1h15 heures par classe
- Association contact : intervention sur
les discriminations de genres

- Dans le cadre du cours de SVT (3 heures Avril)
Rappels (organes reproducteurs et cellules
reproductrices). Le role des hormones dans la
reproduction. Application dans la contraception
chimique.

- La relation amoureuse : (infirmiére scol / Centre de
planification CHU Grenoble) janv. 2026 2h/ classe

- Temps de visite et de rencontre avec les
professionnels y intervenant Centre de santé
sexuelle de Meylan -

Invitation au collége parents d’éleves et centre de santé
sexuelle de Meylan (« ex 12 »)

Développement des
compétences psycho-
sociales

Journée d’Intégration 6°

Horizons : jeux sportifs
AS — Foulée blanche / Le cross du college
Atelier gestion du stress

Association sportive du college : activités de I'AS, courses,
compétitions...

Les conduites addictives

- Interventions sur les
écrans : CPE et prof
Documentaliste

- Interventions du Service Sanitaire
théme : Addictions décembre 2025 a
janvier 2026

- Anglais (Mme Micol : réseaux sociaux)

Campagne de vaccination
HPV/IMM/ACWY

Campagne de vaccination HPV

Information vaccination aux parents d’éléves du college
(11-15 ans)




Parcours d’éducation
Artistique et culturelle

Actions 2025 - 2026 (actions menées en fonction de la classe fréquentée)

Niveau 6°m¢ Niveau 5°m¢ Niveau 4°me Niveau 3°me Tous niveaux
Théstre Parcours du spectateur 6° Théatre forum (théatre
Une sortie théatre minimum d’impro) harcelement
- Collége au cinéma, au Féte du court métrage
Cinéma Méliésg3 céances par classe College au cinéma, au Méliés en VO italien. o ) o
e o P Une séance pour chaque classe P'rOJectlon de courts métrages sur |'égalité
(novembre a mai) filles-garcons (Mars)
- Le prix de la page 26
- Le quart d’heure national de lecture
- Projet « Jeunes en Club lecture
.. Le prix Gallimard des collégiens . R -
Lecture/écriture P 8 Adolire librairie »

60

- % d’heure de lecture

- Dis-moi 10 mots
- Calendrier d’Avant les vacances (podcast)

- Une lettre, un sourire

Musées (sorties)

Musée ancien évéché et musée
archéologique St Laurent

- Musée St Romain en Gal
(latinistes)

- Musée ancien évéché et
musée archéologique St
Laurent (latinistes)

Exposition sur le livre
(bibliotheque d’Etude et du
Patrimoine)

Musée St Romain en Gal
(latinistes)

Sortie Musée de la Résistance et de la
déportation Grenoble (mars 26)

Activités créatives, artistiques et
manuelles. Ateliers de pratique

EPI : les visages de Carmen
(Lettres/Musique)

EPI Hymne
(Lettres/Histoire/Ed
musicale)

Club éloquence : Interventions d’'une
avocate (Mme Quenard)

Intervention d’une auteure (Emilia Dupard)

EPI Création littéraire et musicale (lettres et
musique)

Club robotique (participation a la coupe
Eurobot)

Atelier de pratique artistique Théatre
La grande lessive
Crochet

La chorale du collége

Concours

Euréka maths

Big Challenge

Big challenge

Les olympiades
(mathématiques)

Participation a divers concours : Algoréa,
Kangourou, Big Challenge

Echanges/voyages/international

Echange virtuel
(correspondance allemand),
liaison écoles collége
germanistes.

Présentation des LV2 pour la 5e

- Découverte de la gastronomie
anglaise et allemande :
élaboration d’un livre de
recettes

Echange virtuel
(correspondance allemand)

Sortie a Vienne (latinistes)

Echange Allemagne
(semaine en Allemagne,
accueil des
correspondants)

Sortie a Vienne (latinistes
4¢)

Voyage a Rome (LV2 Italien et latinistes)

Liaison CM1, CM2 et 4eme (radio, lecture)
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Actions 2025 — 2026 (actions menées en fonction de la classe fréquentée)

Niveau 6°™e

Niveau 5¢me

Niveau 4&me

Niveau 3me

Tous niveaux

Heure de vie de classe

Activité découverte site
d’orientation

Présentation du site
ONISEP

Mieux se connaitre (tests de personnalité)
Définir ce qui donne envie
Réfléchir a un lieu de stage en 3¢

Activité découverte site d’orientation
(ONISEP)

Présentation des filieres
Présentation du site ONISEP
Activité découverte site d’orientation

Rencontre d’anciens éleves (lycéens,
étudiants...)

Information aux JPO des lycées

Stage en entreprise/Visites
d’entreprises

Possibilité de stage découverte

Possibilité stage pendant les vacances
Ccl

Distribution appropriation du livret
de stage

Stage découverte 3° (du 02 au
06/02/26). Oral de stage.
Possibilités de stages
supplémentaires éleves de bon
niveau scolaire ou avec souhaits
affirmés d’apprentissage
Possibilité stage pendant les vacances
ccl

Visite Schneider filles volontaires.

Orientation/affectation

EMC : les métiers du collége

Diffusion de
I'information sur la
plateforme Avenir

Invitation aux parents et éléves pour le
Forum des Métiers octobre 2025
Diffusion de I'information sur la
plateforme Avenir

Intervention de ’ANENA (les métiers
de la neige)

Francais : les métiers du livre, les
métiers du don d’organes

Concertations actives (janvier) pour
toutes les classes de 3¢me

Veeux provisoire 2™ trimestre avant le
10 mars

Forum des Métiers octobre 2025
Diffusion de I'information sur la
plateforme Avenir

Portes ouvertes du college
(CM1 et CM2 14 octobre 2025).
Venue des CM2 du haut Meylan
(choix LV2 Allemand et jeu de
pistes mathématiques)

Forum des métiers du college
Présentation de métiers par
certains parents, écoles en
alternance (IMT), écoles
professionnalisantes (MFR),
artisanat (Compagnons du
Devoir), armée (3 corps), école
Schneider

Liaison college-lycée

Proposition aux éléves et parents
Carrefour des formations
professionnelles au lycée Pablo Neruda
(janvier 2026)

Proposition aux éléves et parents
Carrefour des formations
professionnelles au lycée Pablo Neruda
(janvier 2026)

Intervention Proviseur du LGM lors de
I'information orientation donnée aux
parents (Psy EN) 23 Avril Possibilités de
mini-stages en lycées professionnels




PARCOURS
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Actions 2025 — 2026 (actions menées en fonction de la classe fréquentée)

Niveau 6°me

Niveau 5¢me

Niveau 4&me

Niveau 3¢me

Tous niveaux

Citoyenneté

- Enquétes interactives « stop la
violence »

- JADE théme : Droits de
I’enfant, 2 fois une heure par
classe de 6™ mars/avril

- Eléves engagés a la soirée de
découverte du college (14
octobre2025)

- Journée d’intégration 6°

- Amnesty international. Police de
I’environnement (office de la
biodiversité)

-Intervention de militaires sur la
Défense

- Information « le don d’organes »
(intervention CHU) Frangais-SVT
et prof

Eleves engagés a la soirée de
découverte du college (14
octobre2025)

Intervention des militaires
sur la Défense

- Webradio -EMI - tous niveaux

- Programmes d’EPS et Education
morale et Civique

- Formation des délégués, élections
des délégués

- Chorale du collége : vivre ensemble
- Cross du college

Conseil de Vie Collégienne

- Féte de fin d’année

- Conseil de Vie Collégienne

- Vente de roses pour la St Valentin,
féte de 'amour et de I'amitié

- Dress Code : noél ; octobre rose...

Egalité filles-garcons

- JADE, théme : égalité fille-garcon,
une heure par classe de 5™ (mars)
- Exposition Anne Derenne + tables
rondes

- Interventions Contact Isere

« Elles bougent pour
I'industrie » : Sortie
Schneider

Diffusion de courts métrages 2026

Solidarité et engagement
citoyen

- Classe défense
(Sortie a la caserne de
Varces en mars)

- Octobre rose

- Collecte des boites solidaires (avec
la croix rouge, en décembre 2025

- 1 lettre 1 sourire

- Les cartes de la fraternité

Sécurité

Séance usage des écrans (CPE et
prof documentaliste

ASSR1 (avril 2026)

Interventions ANENA :

ASSR2 (avril 2026)
Sécurité routiére (Phys-
chimie)

- Manipuler en Sécurité en cours de
sciences (Phys-Chimie et SVT)

- Exercices d’alerte incendie et
intrusion

Prévention et lutte contre le
harcelement et les
discrimination

Utilisation du jeu en heure de
vie de classe : Fresque des
cybercitoyens

Interventions GENDARMERIE
Tous les éléves de 52Me -2 heures

- Intervention de la compagnie
Imp’acte, aupres des délégués de
48me pour préparer

- Théatre forum a la Maison de Ia
musique de Meylan

- Intervention contact sur le
theme « lutte contre les
discriminations » 2 heures par
classe de 4™ en mars

- Intervention des éleves
ambassadeurs en 3éme du
collége et du LGM

- Expo Malika Unicef

- Questionnaire Non au harcelement
- Dispositif PHARE : formation des
éléves ambassadeurs

- Informations aux parents et aux
éléves : flyer « 10 conseils contre le
harcelement »

- Concours Harcélement /mairie
Meylan — affiches

- Pix

Un college engagé pour le
développement durable et la
transition écologique

- « marches propres » mairie de
Meylan
- cartes postales sonores : 2026

a confirmer

Manifestation et marche
propre (3¢ germanistes et
CM2)

Formation des éco-délégués par le
CINE (mairie de Meylan)




